
STRESS DA CALORE

Sfogo cutaneo
Crampi muscolari 
Forte sete

PROTEGGI I TUOI DIPENDENTI DAI COLPI DI CALORE

ESAURIMENTO

Nausea e vomito
Pelle umida e fredda 
Mal di testa

COLPO DI CALORE

CERCARE 
ASSISTENZA MEDICA

E INTANTO…
Controllare e liberare le 
vie respiratorie, 
avvolgere in lenzuola 
umide, mantenere 
disteso,rimuovere vestiti 
non necessari

Techniche é 
produttore di 
indumenti 
refrigeranti che 
facilitano la riduzione 
della temperatura 
dell'epidermide. 

Sempre più HSE 
consigliano l'uso di 
indumenti 
refrigeranti ai loro 
lavoratori.

Lavorare ad alte temperature ed elevata 
umidità può causare gravi problemi

TRATTAMENTO

Sedersi all'ombra 
Diminuire l'attività 
Bere acqua

TRATTAMENTO

Sdraiarsi al fresco
Applicare panno 
umido
Aria condizionata

TRATTAMENTO

Pelle calda e secca
Convulsioni
Perdita di 
conoscenza

GILET 
REFRIGERANTE 

POLSIERE 
REFRIGERANTI

RAFFREDDARE 
TESTA E COLLO

60%+
Umidità 

37.8°C

40%+
Umidità 

30%+
Umidità 

29.4°C

26.7°C

OBIETTIVO
PELLE ESPOSTA
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FRESCO, è più sicuro !
www.techniche.it

OBIETTIVO
ORGANI 
VITALI

OBIETTIVO
FLUSSO 

SANGUIGNO




